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Anderson et al.
JNCI 2018

Menn Kvinner
Insidens av 
ventrikkelkanser
hos hvite i USA
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Årsaker?

• Langtidsbruk av protonpumpehemmere?

• Økende insidens av autoimmun gastritt?
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Hypotese

Waldum et al.
Int J Mol Sci 2018



METODE
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Helseundersøkelsen i Nord-Trøndelag

HUNT1
1984-86

N=75,000

HUNT2
1995-97

N=65,000

HUNT3
2006-08

N=50,000

HUNT4
2017-18

N=54,000

Kreftregisteret / HNT / St. Olavs



RESULTATER
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Adenokarsinom i ventrikkel i HUNT

• 78 962 deltakere i HUNT2 og/eller HUNT3

– 181 insidente adenokarsinom i ventrikkel

• 81 i proksimale ventrikkel

• 70 i distale ventrikkel og 

• 30 diffuse/ukjente

• Median alder 72 år (range 45-91 år)

• 86 (47,5 %) kvinner
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Hypergastrinemi

• Assosiert med doblet risiko for 

adenokarsinom i ventrikkel

– OR 2,1; 95 % KI 1,4-3,1

• Statistisk signifikant økt risiko for 

adenokarsinom i proksimale ventrikkel

– OR 3,7; 95 % KI 1,8-7,3

• men ikke i distale ventrikkel

– OR 1,7; 95 % KI 0,9-3,4

• og ikke ved diffus/ukjent lokalisasjon

– OR 0,7; 95 % KI 0,2-2,2



KONKLUSJON
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Hypergastrinemi

• Er forbundet med økt risiko for adenokarsinom i 

ventrikkel og spesielt i proksimale ventrikkel

• Dette styrker hypotesen om at hypergastrinemi medierer 

risiko for adenokarsinom ved langtidsbruk av 

protonpumpehemmer og autoimmun gastritt


